DECLARACION

IV CUMBRE LATINOAMERICANA Y DEL
CARIBE PARA EL FORTALECIMIENTO
GREMIAL DE LA PSICOLOGIA

San José, Costa Rica

13,14y 15 de noviembre del 2024




En el marco dela IV Cumbre Latinoamericanay del Caribe para el
Fortalecimiento Gremial de la Psicologia, celebrada en San José, Costa Rica.

Diecisiete organizaciones de Psicologia, representantes de paises
del Caribe, Centro y Sur América y de estructuras regionales.
Reconocen que:

= LAV Cumbre Latinoamericana y del Caribe para el Fortalecimiento Gremial
de la Psicologia, se ha erigido como un espacio fundamental para abordar
los desafios contemporaneos que enfrenta la profesion en nuestra region.
Siendo un punto de encuentro para el diadlogo la reflexiéon y la accion,
contribuyendo asi al desarrollo de una psicologia mas comprometida y

pertinente para nuestras realidades.

= La psicologia tiene un papel crucial en la lucha contra la crisis climatica y sus
consecuencias en la vida de las personas, en la promocion de la resiliencia y
el bienestar, asi como la prevencion y la mitigacion de los efectos
psicolégicos derivados de desastres socio-ambientales y cambios en el

entorno.

» Lainteligencia artificial y las nuevas tecnologias de la comunicacion, deben
ser pautas de una agenda fundamental acerca de las implicancias éticas de
estas herramientas, garantizando que su uso respete la dignidad y los

derechos de las personas.

= La ética, la formacién, la investigacién y la divulgacién en psicologia son
pilares fundamentales que deben ser fortalecidos para asegurar una practica
profesional responsable y actualizada. En este sentido, la Cumbre ofrece un
espacio para compartir experiencias y estrategias que promuevan una
formacion integral y accesible para todos los profesionales, considerando

posibilidades de cooperacidn con proyectos ya existentes.

» Finalmente, la prevencion y promocién de la salud mental se presentan como
ejes estratégicos para influir en las politicas publicas. La IV Cumbre busca
articular esfuerzos para que la voz de la Psicologia sea escuchada en la toma

de decisiones que impactan la salud y el bienestar de la poblacién.



Acuerdan

Referente al Cambio Climatico y Salud Mental

» Educar sobre el espacio que habitamos, el cambio climatico y su impacto en
la salud mental, lo cual, es crucial para preparar a la poblacion en general.
Los procesos de educacion se basaran en los Objetivos de Desarrollo

Sostenible de la Agenda 2030 de Naciones Unidas.

» Hacer presencia en congresos internacionales y regionales para el
intercambio de conocimientos y su construccion desde nuestra disciplina.
Por ejemplo, someter simposios con representacion de varias entidades de

los paises representados.

» Participaren una encuesta que visualice la percepcion de los psicélogosy las
psicélogas acerca de su nivel de comprension y creencias sobre el impacto
del cambio climatico en la salud mental, y las necesidades en el ambito de la

psicologia ambiental.

» Trabajar en alianza viva, visibilizando nuestros esfuerzos vy llevando a cabo

estas acciones entre si, en el periodo de 2024 al 2026.

= Realizar comunicaciones escritas a las instancias universitarias con

programas académicos en psicologia, para recomendar sobre la importancia

de incluir en la formacion la psicologia ambiental.




Concerniente a la Inteligencia artificial y nuevas tecnologias de la

comunicacion

= Exhortar la creacion de comités sobre uso de IA, dentro de cada colegio
ylo sociedades, para que evallen y actualicen las pautas éticas y
educativas del uso de IA en funcion del avance y proponga la elaboracion

de guias de orientacion provisorias para profesionales y usuarios.

= Que los colegios y/o sociedades dictaminen sobre los riesgos y beneficios
de las apps relacionadas con la salud mental, asi como regulen o

recomienden su uso cuando sea viable.

» En el caso de colegios que exijan o tengan requerimientos de horas de
capacitacion, incluir capacitacion minima en uso de IA. Realizar cursos

asincroénicos y con certificacion.

Respecto a la ética, formacidn, investigacion y divulgacion en Psicologia
Etica:
= Formacidn en ética presente en todos los cursos de grado de psicologia
de las facultades de nuestra América Latina y el Caribe; debe ser practica,

de acuerdo a las leyes de cada pais y de los principios éticos universales

de la psicologia.

= Generar instancias para trabajar dilemas, casos éticos.
» Revisar normas éticas y deontoldgicas para insertar aquellas normas que

regulen practica de la telepsicologia/ teletrabajo/ciberpsicologia

= Diwlgacién y apropiacion de las normas o referencias técnicas para el

ejercicio profesional en cada ambito de aplicacion y en politicas publicas

(Brasil ya cuenta con el Crepop)




Formacién:

» Dar una formacion generalista que propicie respuestas a las necesidades del
contexto, teniendo en cuenta la complejidad en todos los campos de

actuacion posible.

» Cada vez mas involucrados en la formacién intra e interdisciplinaria. La
formacion debe incluir la capacidad del psicélogo para trabajar la diversidad
cultural, en politicas publicas con una mirada critica, atendiendo la

perspectiva de género e inclusion.

= Acceso a toda la poblacion atendiendo las diferentes necesidades de los

diversos paises, considerando las diferencias culturales y las semejanzas.
Investigacion:

» Generar agendas regionales de investigacion que respondan a las
demandas de los escenarios sociales reales y problemas humanos que

permitan intercambios.

= Considerar los principios éticos en el disefio de la metodologia de la

investigacion.

» Revision de los planes de estudio de forma continua y que tengan un perfil

cientffico.




Divulgacion:

= Propiciar habilidades de comunicacion para la diwlgacion con otras

disciplinas y publico en general.

» Uso adecuado de las herramientas tecnolégicas para la comunicacion

orientada al ejercicio de la psicologia.

En Cuanto a la Prevenciény promocion de la salud mental eincidencias en
politicas publicas.

Dejar establecido un compromiso de prevencion y promocion de la salud

mental con las politicas publicas.

Instamos a fortalecer el rol de las psicologias en las legislaciones.

» Sugerimos apoyar la redaccion de leyes especfficas de salud mental en

aguellos paises que aun no cuenten con dicha normativa.

= Proponemos impulsar la implementacion de las leyes de salud mental en
aquellos paises que cuentan con una y tienen aun dificultades para su plena

implementacion.

En otros aspectos:

= Creacion de un grupo de trabajo que estudien a fondo las implicancias en la
formacion de una estructura regional que represente la Psicologia de América

Latina y del Caribe o bien especfificamente de Suramérica.

» Promover y ejecutar la V Cumbre Latinoamericana y del Caribe para el
Fortalecimiento Gremial de la Psicologia, constituyendo un nuevo grupo
coordinador que definird lugar, dindmica y otros detalles referentes a este

objetivo, asi mismo.



= Promover el ajuste de las denominaciones de los colegios y/o asociaciones

profesionales con una perspectiva de equidad de género.

= El grupo coordinador tendrd también en sus funciones, brindar un
seguimiento al cumplimiento de los acuerdos refrendados en el presente

documento.

» Publicar y promover el cumplimiento del presente acuerdo.

Suscribe la presente declaracion:

Representantes de las organizaciones de la psicologia de Argentina, Brasil,
Colombia, Paraguay, Uruguay, Perd, Panama, Costa Rica, Nicaragua, El
Salvador, Guatemala, Puerto Rico, asi como organizaciones regionales como
Sociedad Interamericana de Psicologia, Union Centroamericana de Colegios y
Asociaciones de Psicologia, Union Latinoamericana de Entidades de Psicologia,

Asociacion Latinoamericana para la Formacién y Ensefianza de la Psicologia.
Con el acompafiamiento de:

Unidén Internacional de Ciencias Psicologicas, Asociacion Americana de

Psicologia.




Firmantes

Colegio de Profesionales en
Psicologia de Costa Rica

= Dr. Angelo Arguello Castro,
Presidente

= Dra. lvannia Serrano,
Presidenta electa

Federacion de Psicélogas Y
Psicologos de la Republica
Argentina

= Dr. Marcelo Daniel Clingo,
Presidente

= Psi. Carolina Del Fresno,
Secretaria General

= Dr. Roman Ezequiel de la
Torre, Tesorero

Asociacion de Psicologia de
Puerto Rico

» Dra. Migna Rivera Garcia
Directora Asuntos
Internacionales

Colegio de Psicologos de
Guatemala

= Dr. Diego Palacios Segura,
Presidente

= Dr. Eduardo Sacayon,
Representante

Consejo Federal de Psicologia de
Brasil

= Dr. Pedro Pablo Gastalho de
Bicalho, Presidente

=  Dr. Daniel Arruda,
Director Asuntos
Internacionales

Unién Centroamericana de
Colegios y Asociaciones de
Psicologia.

» Lic. Roberto Ordoiiez
Gonzalez, Director Ejecutivo

Asociacion Panamefade
Psicologos

= Dra. Ana Maria Florez Leon,
Asuntos Internacionales

= Dra. Bettina Capucho,
Representante

Colegio Colombiano de
Psicologos

= Dr. José Raul Jiménez.
Presidente

Coordinadorade Psicélogos de
Uruguay

= Dra. Carolina Moll,
Secretaria General

Psic6logos de Nicaragua

» Licda. Dinia Cérdoba,
Representante

» Dra. Maria Elena Humphrey,
Representante



Colegio de Psicélogos de Peru

= Dr. Miguel Vallejos,
Decano Nacional

Sociedad Interamericana de
Psicologia

= Dr. Julio Penagos,
Presidente

Asociacion de Psicologo Juridicos de
El Salvador

= Lic. Jerson Salatiel Hernandez,
Junta Directiva

= Lic. Juan Ramoén Jiménez,
Representante.

Sociedad Paraguayade Psicologia
= Licda. Bettina Cuevas,
Pasada Presidenta

Asociacion Latinoamericana parala
Formacion y Ensefianzaen
Psicologia

» Dra. Dora Patricia Celis,

Presidenta.

Sociedad Brasilefia de Psicologia

= Dra. Katie Almondes,

Vice presidente

Union Latinoamericana de Entidades

Psicolégicas.

= Dra. Carolina Moll,
Secretaria General

Organizaciones acompafantes

Unidn Internacional de Ciencias
Psicoldgicas, IUPSYS

= Dr. German Gutiérrez
Presidente
= Dr. Luis carrizo
Miembro del consejo directivo

Asociacidon Americana de Psicologia,
APA

= Dra. Amanda Clinton
Directora de Asuntos Internacionales

Invitados especiales

Dr. Miguel Gallegos
Psicélogo suramericano
Lider, investigador y docente

Dra. Sandra Luna
Psicéloga Centroamericana
Lider, Investigadora y docente
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